
Buxtehuder Sportverein von 1862 e.V. 

Besonders Sportlich Vereint 

 
 

     

Buxtehuder SV v. 1862 e.V Tel. (04161) 34 82 Sparkasse Harburg-Buxtehude: 
Geschäftsstelle Fax (04161) 46 38 IBAN: DE71 20750000 0050057504 

Lange Straße 16 www.bsv-buxtehude.de Volksbank Stade-Cuxhaven: 
D – 21614 Buxtehude info@bsv-buxtehude.de IBAN: DE25 24191015 2000510500 

 

Sommerplan (Start: 22.04.2025) 

U16 – Jahrgänge 2010/2011 

 

Montag 17:15 Uhr – 19:15 Uhr 
Alexander Mirkens 

 16:30 Uhr – 18:00 Uhr  Trainingsgruppe Wurf 
Olaf Schumann 

Dienstag 18:00 Uhr – 20:30 Uhr  Weit-/Dreisprung 
Alexander Mirkens  

 18:30 Uhr – 20:45 Uhr  Sprint; Mehrkampf 
Alexander Mirkens 

 18:30 Uhr – 20:30 Uhr  Wurf 
Olaf Schumann  

Mittwoch 17:00 Uhr – 19:00 Uhr  Wettkampfsport 
Alexander Mirkens 

 15:45 Uhr – 17:45 Uhr  Trainingsgruppe Wurf 
Olaf Schumann 

Donnerstag 17:15 Uhr – 19:00 Uhr  Wettkampfsport (gerade KW) 
Alexander Mirkens 
Larissa Weber 

 17:15 Uhr – 19:00 Uhr  Lauf Wettkampfsport 
Stefan Keppler 

Freitag 18:00 Uhr – 19:45 Uhr   
Alexander Mirkens 


