Aquakurse im Buxtehuder SV

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
09:00 - 09:45
Fit ins Wochenende
Aquarella
14:00 - 14:45
Reha Wassergymnastik
Estebad Kaysaer
15:00 - 15:45
Wassergymnastik
Estebad Kayser
15:50 - 16:35
Reha Wassergymnastik
Estebad Kayser
19.30.- 20..15 10:30 - 20:15
Aquajogging .
Aquarella Aquafitness
1945 - 20:30 it G Estebad. am K_Iosterhof
mit Sabine
Aquatabata
Aquarella 20:15 - 21:00
mit Sara Aquajogging
Aquarella

mit Sara




